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１
月
１
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
は
、
ま
さ
に
晴
天
の
霹
靂
で
あ
り
、

被
災
さ
れ
た
多
く
の
方
々
の
生
活
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
し
た
。
奥
能
登
の

医
療
機
関
は
、
建
物
の
損
傷
は
軽
微
で
あ
っ
て
も
、
電
気
・
水
道
の
イ
ン
フ
ラ

の
破
壊
と
職
員
の
被
災
に
よ
り
、
医
療
機
能
が
維
持
で
き
な
い
状
況
に
陥
り
ま

し
た
。
そ
の
後
、
半
島
特
有
の
交
通
条
件
が
厳
し
い
中
、
被
災
地
区
か
ら
の

域
外
へ
の
患
者
搬
送
は
速
や
か
に
行
わ
れ
、
避
難
所
を
含
め
大
き
な
二
次
災

害
を
生
じ
る
こ
と
な
く
対
応
で
き
た
こ
と
は
、
賞
賛
に
値
し
ま
す
。
こ
れ
ら

は
、
２
０
１
１
年
の
東
日
本
大
震
災
、
２
０
１
６
年
の
熊
本
地
震
の
経
験
か
ら
、

Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
を
初
め
と
す
る
組
織
に
よ
る
災
害
対
応
が
速
や
か
に
実
施
さ
れ
た
お

陰
と
言
え
ま
す
。

　

当
院
は
震
源
か
ら
離
れ
て
い
る
こ
と
と
免
震
構
造
に
よ
り
、
幸
い
病
院
自
体

に
ほ
と
ん
ど
被
害
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
地
震
発
生
直
後
に
は
避
難
所
と
し

て
近
隣
の
方
々
を
受
け
入
れ
、
そ
の
後
は
被
災
地
の
方
々
の
入
院
治
療
に
対
応

し
て
お
り
ま
す
。
入
院
さ
れ
た
方
は
、
地
元
へ
戻
り
た
い
と
の
思
い
が
あ
り
ま

す
が
、
帰
る
こ
と
が
で
き
た
方
は
ほ
ん
の
わ
ず
か
で
、
ま
だ
ま
だ
見
通
し
は
立

ち
ま
せ
ん
。

　

当
院
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
蔓
延
、
昨
年
の
落
雷
に
よ
る
停

電
、
そ
し
て
今
回
の
震
災
と
、
こ
こ
数
年
で
様
々
な
危
機
に
遭
遇
し
ま
し
た
。

私
た
ち
は
こ
れ
ら
の
経
験
を
糧
と
し
て
、
予
期
し
な
い
出
来
事
に
お
い
て
も
医

療
機
関
と
し
て
の
責
務
を
果
た
す
所
存
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
信
頼
さ
れ
る
病
院

と
し
て
成
長
す
る
よ
う
努
力
し
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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通所リハビリに春が来ました♪
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ニューフェイスニューフェイスニューフェイス①趣味　②好きな有名人　③ひと言
①趣味　②好きな有名人　③ひと言
①趣味　②好きな有名人　③ひと言

内科医師　平
ひらつか

塚 智
ともひと

仁
①映画鑑賞、ゴルフ、野球
②あいみょん
③４月から勤務させていただいております。
出身は加賀市山中温泉です。石川県立中央病

院での研修医生活を終えたばかりで、不安もありますが、皆
さんに支えられながら成長していければと思っております。
患者さんや地域の方に信頼されるよう精一杯頑張ります。

看護師　松
まつもと

本江
え り か

里加
①愛犬
②WANIMA
③昨年７月から１病棟で勤務させてい
ただいています。久々の病院勤務にな

んとか慣れてきたところです。気をひきしめて患者
さんに寄り添った看護をしていきたいと思います。
よろしくお願いします。

看護師　菅
すがの

野真
ま さ こ

佐子
①ヘアアレンジ、映画鑑賞
②藤井風、坂口健太郎
③昨年７月より２病棟で勤務させてい
ただいています。療養病棟は初めてで

すが患者さんが安心した療養生活が送れるように、
丁寧な関わりを心がけていきたいと思います。よろ
しくお願い致します。

看護補助者　芝
しばた

田志
し づ よ

津代
①読書、映画鑑賞、家庭菜園
②松山千春
③長年介護の仕事に携わってきましたが病
院勤務は初めてで、昨年10月より通所リハ

で務めさせていただいています。皆さんに助けられて仕事に
も少し慣れてきたところです。微力ですが皆さんのお役に立
てるように頑張りたいと思います。宜しくお願いします。

臨床検査技師　山
やまもと

本 雅
まさ こ

子
①ドラマ鑑賞
②二階堂ふみ
③昨年12月から検査室で勤務させていた
だいています。検査技師になってからの年

数は長いですが、初心を忘れず、患者様に優しく少しで
も寄り添って検査をしていきたいと思っています。お役
に立てるよう頑張りますのでよろしくお願いいたします。

看護師　濵
はま

　　遥
はるか

香
①旅行
②BE:FIRST
③昨年６月から１病棟で勤務させてい
ただいています。不安もありますが患

者さんに寄りそった看護ができるように頑張ってい
こうと思います。よろしくお願いします。

看護師　細
ほそかわ

川かおり
①朝ドラの視聴、セールショッピング、歌唱
②ジェーン・スー、TWICE
③４月から１病棟で勤務させていただいて
います。看護師として１年目で不慣れなとこ

ろもありますが、患者様とご家族のニーズを汲んだ心温まる
看護を提供していきたいと思っています。１日でも早く皆様
のお役に立てるよう頑張りますので、よろしくお願いします。

看護師　友
ともみず

水美
み ほ こ

保子
①愛犬
②JUJU
③昨年９月から２病棟で勤務しています。
入職当初は不安もありましたが、みなさん

優しく声をかけて下さってとても感謝しています。ありが
とうございます。４月より正職員として気持ちも新たに頑
張っていきますので、これからもよろしくお願いします。

理学療法士　村
むらい

井　　傑
すぐる

①野球
②鈴木一郎
③昨年８月まで七尾市内の病院で働い
ており、９月より当院で理学療法士と

して勤務させていただいております。自分の生まれ
育った町の病院なので、地元のために一生懸命頑
張っていきたいと思います。よろしくお願いします。

医師事務作業補助者　菊
きくや

谷 典
のり こ

子
①料理、懸賞応募（自慢ではないですがよ
く当たります!!）

②加藤茶
③縁あって４月からお世話になることになりまし

た。職員の方々の優しさが好印象で、慣れない職場での不安も和らぎ
ます。早く業務に慣れ、先輩方のように即戦力となり、医師の業務負
担軽減の力になれるよう務めていきたいです。宜しくお願いします。
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　夜間を想定した消防訓練を行いました。机上での訓
練ではありましたが、各部局で事前検討を行い、報
告・検討を行いまし
た。今後も職員一人
一人の防災や防火に
対する意識向上と
日々の安全確保に努
めていきます。

　３月２日、宝達志水病院医療マネジメント研究発表
会を行いました。昨年は行うことができず、久しぶり
の発表会となりました。各部署や委員会などから日頃
の業務における取組みや活動の成果について発表があ
りました。演題は次のとおりです。
■抗菌薬使用状況と適正使用への取り組み
 （感染対策小委員会）
■リハビリ部実績報告 （リハビリ部）
■糖尿病委員会の活動報告 （糖尿病委員会）
■身寄りがいない独居高齢者に対する
　在宅療養移行支援 （入退院支援委員会）
■緩和ケア対象者患者の報告と今後の課題
 （緩和ケア委員会）
■特別講演『宝達志水病院の今とこれから』
 （西澤院長）

ニューフェイスニューフェイスニューフェイス
①趣味　②好きな有名人　③ひと言①趣味　②好きな有名人　③ひと言①趣味　②好きな有名人　③ひと言

事務局次長　階
しなと

戸 宗
むねひろ

弘
①ウォーキング
②サンドウィッチマン
③４月から病院事務局に勤務させてい
ただくことになりました。病院勤務は

２回目ですが、十数年前のことで、新たな気持ちで
頑張りますのでよろしくお願いします。

事務局長　松
まつだ

田 英
ひで よ

世
①宝達山散策
②なし
③２度目の病院勤務となり、新たな気持ちと目
線を持って仕事に取り組んでいます。コロナ禍

以降、いかなる状況にあっても病院機能を維持し、さまざまな
変化に迅速に対応することの重要性を再認識しています。これ
からも地域の皆様が健康で安心して暮らせるよう病院スタッフ
一丸となって、期待に応える病院づくりに務めたいと思います。

社会福祉士　馬
まわたり

渡明
あ す か

日香
①歌をうたうこと、お花を育てること
②あいみょん、オードリー
③４月から社会福祉士として勤務させてい
ただいています。病院を利用される皆さん

が安心して通院・療養できるよう、お手伝いさせていただ
ければと思います。地域の皆さんのお声を聞きながら、少
しでも早くチームの一員として働けるように頑張ります!

第20回 医療マネジメント研究発表会開催

机上での消防訓練を実施

　１月15日　七尾ヤクルト　１月15日　七尾ヤクルト
販売株式会社様よりヤクルト販売株式会社様よりヤクルト
1000を寄付いただきました。1000を寄付いただきました。
雪模様の中届けてくださり、雪模様の中届けてくださり、
「これを飲んで頑張ってくださ「これを飲んで頑張ってくださ
い」と温かい言葉もいただきま
した。ありがとうございました。



4

町
立
宝
達
志
水
病
院

〒
929-1425　

石
川
県
羽
咋
郡
宝
達
志
水
町
子
浦
ロ
11
番
地
1

E-m
ail : hospital@

tow
n.hodatsushim

izu.lg.jp
Ｔ
Ｅ
Ｌ
　
0767

－
29
－
3121

Ｆ
Ａ
Ｘ
　
0767

－
29
－
3136

2024
年
 ５
月
10
日
発
行
　
№
15

 https://www.hodatsushimizu-hp.jp/ 検索町立宝達志水病院ホームページ　

科・診察開始時間／曜日 月 火 水 木 金 土

内　　科
午前 8:30 ～

西澤 尾山 尾山 西澤 濱田 （第１、３）西澤
京井 京井 （第２､４､５）京井 （第１､３）京井 循環器・高村 (9:00 ～） （第１、５）濱田
藤田航 濱田 呼吸器・田中(９：00～) （第３、５）平塚

神経内科・藤田
(９:30～)

午前 新患 /検診 /救急 新患/検診/救急(濱田) 新患/検診/救急(濱田) 新患/検診/救急(平塚) 新患/検診/救急(濱田) 新患/検診/救急(平塚)
午後 2:00 ～ 京井 西澤 西澤 西澤

皮 膚 科
午前 木 9:00 ～ 髙宮 (9:00 ～ )
午後 月 2:00 ～ 清水 (2:00 ～）

外　　科

午前 8:30 ～ 菅谷 菅谷 菅谷 菅谷 消化器･古瀬(9:00～) 菅谷

午後 2:00 ～
菅谷 菅谷 *( 手術予定 ) 菅谷 （第2､3､5）菅谷

(第３)心臓血管・町田
（２：30～）

整形外科
午前 8:30 ～ 森川 森川 森川 森川 森川 森川

午後 1:30 ～
2:00 ～

市堰 (1:30 ～）
森川 (2:00 ～） *( 手術予定 ) *( 手術予定 ) 市堰 (1:30 ～）

森川 (2:00 ～）

眼　　科 午後 2:15 ～ 南 (第 1､ 5）・鈴木（第 2）
上山（第 3）・片岡（第 4）

美濃 (第 1、3、5）
室谷 (第 2、4）

歯科口腔外科
午前 8:30 ～ 篠島 高塚 西野
午後 1:30 ～ 篠島 高塚

○ 日曜､祝日､第２､第４土曜日は休診です。急患､その他やむをえない時は､この限りではありません。　　*手術がない日は、診療を行います。
○ 受付時間　月曜日～金曜日　　　　午前８時15分～11時30分　　午後１時～４時30分
　　　　　 　土曜日（第１、３、５） 午前８時15分～11時30分
○ 歯科口腔外科は予約制です。禁煙外来は、毎週火曜日の午後１時30分～２時30分まで行っています。

宝達志水病院 外来診療体制 　　令和６年５月現在

使っていますか？ 糖尿病連携手帳糖尿病委員会

　糖尿病連携手帳は、公益社団法人日本糖尿病協会が発
行し、当院でも無料配布しています。手帳には、毎月の
検査結果、眼科・歯科などの検査情報、療養指導の記録
などを記入できます。
　万が一の災害、旅行などの外出時に急な入院の際にも
情報共有ができます。
　糖尿病合併症の進行の確認や治療のため、眼科・歯科
の受診は重要です。定期的に受診し、眼科医・歯科医に
結果を記載してもらいましょう。
　連携手帳を通して、患者さんご自身が経過を確認した
り、生活を顧みたりするのに有効です。また、かかりつ
け医や眼科医、歯科医、薬剤師、ケアマネージャーが検
査結果や治療方針を共有しながら治療をすすめることが
できます。
　「患者さんと医療者をつなぐ連携手帳」です。ぜひ、
ご活用ください。


